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Il documento riporta l’offerta formativa della Scuola di Specializzazione in 
Neuropsicologia di Trieste secondo l’ordinamento vigente (DM 50/2019 - GU 
9/4/2019), e approvato dal Consiglio del Dipartimento di Scienze della Vita del 
15/9/2019 con modifiche del 13/12/2019. 
 
Il DM 50 prevede una durata quadriennale e un numero di Crediti Formativi Universitari 
(CFU) totale pari a 240, suddivisi in lezioni frontali, attività professionalizzanti e di 
tirocinio. Il consiglio della scuola ha stabilito che per ogni CFU (25 ore) la quota di 
attività didattica svolta in aula e di studio individuale siano pari a: 
 

 in aula studio individuale 
insegnamenti 7,5 17,5 

attività professionalizzanti 7,5 17,5 
convegni, seminari, supervisioni 17,5 7,5 

attività di tirocinio - 25 
 
Nella tabella seguente viene presentato l’elenco analitico di tutte le attività previste per il 
quadriennio, suddivise in lezioni frontali (F), attività professionalizzanti (AP) e di tirocinio 
(T). Le attività ritenute utili ai fini della formazione in psicoterapia sono evidenziate con 
un asterisco. 

  CFU 
SSD Modulo F AP T 

1° anno 
BIO/16 Neuroanatomia funzionale 4   

M-PSI/01 Processi cognitivi ed accuratezza della valutazione clinica I 2   
Invecchiamento cognitivo normale e patologico nell’anziano I 2   

M-PSI/02 

Meccanismi psicologici delle dipendenze* 2   
Attività professionalizzanti pratiche  7  
Tirocinio   16 
Il controllo dell'azione 2   
Disturbi del Linguaggio I (Valutazione) 2   
Disturbi di Lettura (Valutazione e riabilitazione) 2   

M-PSI/03 Metodologia della ricerca in psicologia clinica I 2   
M-PSI/04 Disturbi dell'apprendimento matematico I 2   
M-PSI/04 Funzioni esecutive nello sviluppo tipico e atipico I 2     

continua 
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  CFU 
SSD Modulo F AP T 

1° anno 

M-PSI/08 

Elementi di Psicopatologia I: Depressione e disturbi depressivi* 2   
Elementi di Psicopatologia II: Ansia* 2   
Elementi di Psicopatologia V: Disturbi di Personalità* 2   
Elementi di Psicopatologia III: Dipendenze* 2   

MED/25 Elementi di Psicopatologia IV: Psicosi* 2   
SPS/07 Violenza donne e minori 1*  2  

 A scelta dello specializzando  1  
  Esame di passaggio d'anno 2     

2° anno 
M-PSI/01 Processi cognitivi ed accuratezza della valutazione clinica II 2   

M-PSI/02 

Malattia di Parkinson 2   
Attività professionalizzanti pratiche  6  
Tirocinio   16 
Disturbi del Linguaggio II (Riabilitazione)  2  
Plasticità 2   
Neuropsiconcologia I  2  
Disturbi visuo-spaziali: valutazione e riabilitazione 2   

M-PSI/04 Disturbi dell'apprendimento matematico II 2   
Funzioni esecutive nello sviluppo tipico e atipico II 2   

M-PSI/08 

Elementi di Psicopatologia VI: Psicodiagnostica clinica* 2   
Modelli di psicoterapia* 2   
Introduzione alla psicoterapia psicodinamica* 2   
La conduzione del gruppo terapeutico I*  2  
La conduzione del gruppo terapeutico II*  2  
Terapia Cognitivo comportamentale dell'adulto*  2  
Neuroriabilitazione I 2   

MED/26 La neurologia delle demenze   2  
SECS-
S/01 Metodologia della ricerca in psicologia clinica II 2   

 A scelta dello specializzando  2  
  Esame di passaggio d'anno 2     

3° anno 
BIO/14 Meccanismi di azione dei farmaci che agiscono sul SNC 2   

M-PSI/02 

Neuropsiconcologia II  2  
Neuropsicologia clinica riabilitativa I  2  
Invecchiamento cognitivo normale e patologico nell’anziano II 2   
Disturbi di Memoria (Valutazione e riabilitazione) 2   
Il recupero funzionale in neuropsicologia  2  
Aspetti NPS nelle Patologie Neurologiche  2  
La cerebrolesione acquisita I  4  
Attività professionalizzanti pratiche   6   

continua 
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  CFU 
SSD Modulo F AP T 

3° anno 
M-PSI/04 Lab Neuropsicologia dello sviluppo  2  

M-PSI/08 

Tirocinio*   16 
Neuroriabilitazione II 2   
Transfert e controtransfert nella pratica clinica*  4  
Intervento e presa in carico della famiglia I*  2  
Approccio cognitivo comportamentale in età evolutiva* 2   

MED/25 Casi clinici in Psicoterapia*  2  
MED/26 NPS delle patologie internistiche 2   

 A scelta dello specializzando  2  
  Esame di passaggio d'anno 2     

4° anno 
M-PSI/01 Neuropsicologia forense 3   

M-PSI/02 

Neuropsicologia clinica riabilitativa II  4  
Casi clinici Neuropsicologici  5  
Attività professionalizzanti pratiche  8  
Tirocinio   16 
Analisi dei narrati 2   

M-PSI/08 Transfert e controtransfert nella pratica clinica*  4  
Intervento e presa in carico della famiglia II*  2  

MED/25 Casi clinici in Psicoterapia*  3  
MED/34 La cerebrolesione acquisita II  4  
  Tesi di Specializzazione 9     

 
 
Le attività della scuola cominciano di norma nel mese di marzo e si concludono a 
dicembre. La frequenza delle attività è obbligatoria, gli insegnamenti e le attività 
professionalizzanti sono organizzate nelle giornate di venerdì e sabato, gli altri giorni 
della settimana possono essere dedicati all’attività di tirocinio nelle strutture sanitarie 
convenzionate, secondo le modalità concordate con la Scuola e le diverse strutture. 
 
 
Trieste, 13/10/2022 
 


